POLITYKA COOKIES — PORADNIA LIBERTA (poradnialiberta.pl)

Data obowigzywania: [1.02.2026]
Wersja: 1.0

1.

Informacje ogélne.

1. Niniejsza Polityka Cookies (,,Polityka”) opisuje zasady stosowania plikdw cookies oraz podobnych

technologii na stronie internetowej poradnialiberta.pl (,,Strona”).

2. Polityka dotyczy wszystkich oséb korzystajacych ze Strony, niezaleznie od rodzaju urzadzenia

(komputer, telefon, tablet).
3. Szczegdtowe informacje o przetwarzaniu danych osobowych (w tym o prawach uzytkownika)

znajdujg sie w Polityce Prywatnosci Poradni Liberta.

2.

Administrator Strony.

Administratorem Strony oraz podmiotem odpowiedzialnym za ustawianie cookies wtasnych na Stronie

jest:

LIBERTA KATARZYNA ANDRUSIKIEWICZ (Poradnia Liberta)
ul. Alojzego Felinskiego 30 lok. 1, 01-569 Warszawa

Miejsce udzielania $wiadczen: ul. Mickiewicza 24 lok. 4, 01-551 Warszawa
NIP: 5252503973, REGON: 361908116
tel.: +48 784 690 629, e-mail: kontakt@poradnialiberta.pln

3. Czym sg pliki cookies i podobne technologie.

1. Cookies to niewielkie pliki tekstowe zapisywane na urzadzeniu koncowym uzytkownika podczas

korzystania ze Strony. Cookies mogg by¢ odczytywane przy kolejnych wizytach na Stronie.

2. Poza cookies, Strona moze korzysta¢ z podobnych rozwigzan, takich jak:

local storage / session storage — pamie¢ przegladarki stuzgca np. do przechowywania ustawien
(np. wyboréw w banerze cookies),

piksele (pixels) — fragmenty kodu umozliwiajgce pomiar zdarzen (np. konwers;ji) lub tworzenie
grup odbiorcow,

tagi/skrypty narzedzi analitycznych i marketingowych.

3. Cookies i technologie podobne mogg stuzy¢ m.in. do:

zapewnienia prawidtowego dziatania Strony (funkcje podstawowe),
poprawy funkcjonalnosci i wygody korzystania,

prowadzenia statystyk i analityki,

dziatarh marketingowych (jesli sg wdrozone i uzytkownik wyrazi zgode),
bezpieczenistwa Strony.

Cookies wtasne i cookies podmiotdw trzecich.

1. Na Stronie mogg by¢ stosowane:



— cookies wtasne (ustawiane przez Strone/Administratora),
— cookies podmiotéw trzecich (ustawiane przez zewnetrznych dostawcéw narzedzi i ustug, z
ktérych korzysta Strona).
2. Cookies podmiotdw trzecich mogg pochodzi¢ w szczegdlnosci od dostawcdw:
— narzedzi analitycznych (np. Google — Google Analytics),
— narzedzi marketingowych (np. Meta Platforms — Meta Pixel),
— narzedzi osadzonych (np. YouTube),
— systemow rezerwacji wizyt (np. MedFile),
— map (np. Google Maps).
3. To, jakie doktadnie cookies sg wykorzystywane, zalezy od faktycznej konfiguracji Strony i moze
ulega¢ zmianie (np. po wdrozeniu nowych funkcji lub zmianie narzedzi).

5. Kategorie cookies wykorzystywane na Stronie.

Na Stronie stosujemy (lub mozemy stosowac) nastepujgce kategorie:

A) Cookies niezbedne (techniczne) — zawsze aktywne
1. Sakonieczne do prawidtowego dziatania Strony i jej podstawowych funkcji (np. utrzymanie sesji,
bezpieczenstwo, nawigacja, zapamietanie ustawien zgdd cookies).
2. Te cookies sg stosowane niezaleznie od zgody uzytkownika — w zakresie dopuszczonym
przepisami— poniewaz bez nich Strona nie mogtaby dziata¢ prawidtowo.
Przyktady zastosowan: bezpieczeistwo, utrzymanie stabilnosci dziatania Strony, zapisanie wyboru w
banerze cookies.

B) Cookies funkcjonalne (preferencje)
1. Umozliwiajg zapamietanie wybranych ustawien uzytkownika i dopasowanie dziatania Strony do
preferencji (np. ustawienia widokow, formularzy).
2. Jezeli cookies funkcjonalne nie sg niezbedne do dziatania Strony, uruchamiamy je dopiero po
wyrazeniu zgody.

C) Cookies analityczne / statystyczne
1. Stuza do zbierania danych statystycznych o sposobie korzystania ze Strony (np. liczba wizyt, czas
na stronie, podstrony, zrédta ruchu), co pomaga nam ulepszac Strone.
2. Dane te sg co do zasady przetwarzane w formie zagregowanej, a identyfikatory cookies mogg
stuzy¢ do rozréznienia uzytkownikow i ses;ji.
3. Cookies analityczne uruchamiamy dopiero po uzyskaniu zgody.
Narzedzie: Google Analytics 4 (GA4), wdrazane za pomocg Google Tag Manager (GTM).

D) Cookies marketingowe
1. Umozliwiajg dopasowanie tresci marketingowych, mierzenie skutecznosci kampanii i tworzenie
grup odbiorcéw (remarketing).
2. Marketingowe cookies i piksele uruchamiamy dopiero po uzyskaniu zgody.
Narzedzie: Meta Pixel (Facebook/Instagram).



E) Cookies elementéw osadzonych (rezerwacje / mapy / wideo)

1.

Na Stronie mogg wystepowac elementy osadzone, ktére technicznie pochodzg od podmiotow
trzecich (np. modut rezerwacji, mapa, wideo).

Tacy dostawcy mogg ustawiaé wtasne cookies (w tym — w zaleznosci od konfiguracji — cookies
analityczne lub marketingowe).

Jezeli osadzone elementy wykorzystujg cookies inne niz niezbedne, ich uruchomienie moze
wymagacé zgody uzytkownika (zgodnie z ustawieniami banera/certyfikowanego mechanizmu

zgody).

Narzedzia wykorzystywane na Stronie.

Na Stronie korzystamy (lub mozemy korzystac) z nastepujacych rozwigzan:

1.
2.

uok oW

6.

Google Analytics 4 (GA4) — analityka i statystyka ruchu na Stronie.

Google Tag Manager (GTM) — narzedzie do zarzadzania tagami/skryptami (utatwia wdrazanie
GA4 iinnych tagow).

Meta Pixel — pomiar skutecznosci dziatanh marketingowych i remarketing.

Osadzony system rezerwacji (MedFile) — rezerwacje wizyt i/lub obstuga procesu umawiania.
Google Maps (osadzenie mapy) — prezentacja lokalizacji Poradni.

YouTube (osadzenie wideo) — jesli na Stronie umieszczane sg filmy (osadzenia).

W praktyce panel zarzadzania cookies (baner) powinien wyswietla¢ liste aktywnych cookies (nazwy,

dostawca, cel, czas przechowywania) zaleznie od tego, co faktycznie dziata na Stronie.

Podstawa prawna zgéd cookies.

Cookies niezbedne sg wykorzystywane, poniewaz sg konieczne do prawidtowego dziatania
Strony.

Cookies analityczne, funkcjonalne (jesli nie sg niezbedne) oraz marketingowe uruchamiamy na
podstawie zgody uzytkownika, wyrazanej w banerze cookies.

Zgode mozesz w kazdej chwili cofng¢ lub zmieni¢ zakres zgdd (szczegdty w pkt 9).

Jak dtugo przechowujemy cookies.

Cookies mogg by¢:

— sesyjne —usuwane po zamknieciu przegladarki,

— state — przechowywane przez okreslony czas lub do ich usuniecia przez uzytkownika.
Konkretne okresy przechowywania zalezg od rodzaju cookies i konfiguracji narzedzia.
Najbardziej precyzyjng informacje o czasie przechowywania prezentuje panel cookies (lista
cookies) — jezeli jest wdrozony w standardzie CMP.

Jak zarzadzaé zgodg cookies (baner i ustawienia).

Przy pierwszej wizycie na Stronie wyswietlany jest baner cookies, w ktérym mozesz:
—  zaakceptowac wszystkie cookies,
— odrzuci¢ cookies opcjonalne,
— przejs¢ do ustawien i wybrac¢ kategorie.



Zgody opcjonalne (analityka, marketing) nie s3 domyslnie zaznaczone — uruchamiajg sie dopiero
po Twojej akceptacji.

W kazdej chwili mozesz zmieni¢ decyzje:

—poprzez link ,,Ustawienia cookies” w stopce Strony (rekomendowane), oraz/lub

—poprzez ustawienia przegladarki (pkt 10).

10. Jak zarzadzaé cookies w przegladarce.

Mozesz samodzielnie usuwac cookies lub blokowac ich zapisywanie w ustawieniach przegladarki.

Pamietaj, ze zablokowanie cookies niezbednych moze spowodowaé, ze Strona nie bedzie dziataé

prawidtowo.

Instrukcje zwykle znajdziesz w sekcji ,Prywatnos¢” lub ,Bezpieczeristwo” w ustawieniach przegladarki,

np.:
[ )
[ )
[ )

Chrome,
Safari,
Firefox,
Edge.

Na urzadzeniach mobilnych analogiczne ustawienia znajdujg sie w ustawieniach przegladarki lub

systemu.

11. Dane osobowe a cookies.

Informacje z cookies mogg stanowi¢ dane osobowe (np. gdy sg potgczone z identyfikatorem,
adresem IP lub innymi danymi).

W przypadku narzedzi analitycznych/marketingowych dostawcy mogg dziataé¢ jako niezalezni
administratorzy danych w zakresie wtasnych ustug.

Szczegdty dot. przetwarzania danych osobowych oraz przystugujgcych praw opisuje Polityka
Prywatnosci Poradni Liberta.

12. Przekazywanie danych poza EOG.

Niektorzy dostawcy narzedzi (w szczegdblnosci globalni dostawcy ustug
analitycznych/marketingowych) mogg przetwarza¢ dane poza Europejskim Obszarem
Gospodarczym.

W takich przypadkach stosowane sg wymagane prawem zabezpieczenia, w szczegdlnosci
standardowe klauzule umowne lub inne mechanizmy przewidziane przepisami.

13. Zmiany Polityki Cookies.

Polityka Cookies moze by¢ aktualizowana, zwtaszcza w razie zmian narzedzi na Stronie lub zmian
prawnych/technologicznych.
Aktualna wersja Polityki jest publikowana na Stronie wraz z datg obowigzywania.



ZAtACZNIK 1 —TRESC BANERA COOKIES

Tresc:
,Uzywamy plikéw cookies, aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie strony oraz — za Twojg zgodg — do
analityki i marketingu. Mozesz zaakceptowaé wszystkie cookies, odrzuci¢ opcjonalne lub dostosowacd
ustawienia. Wiecej informacji znajdziesz w Polityce cookies i Polityce prywatnosci.”
Przyciski:

-, Akceptuje wszystkie”

— ,,0drzucam niekonieczne”

- ,Ustawienia”

-, Polityka cookies”
-, Polityka prywatnosci”

ZAYACZNIK 2 — Panel ,,Ustawienia” (opisy kategorii do CMP)

Niezbedne (zawsze aktywne)

Cookies konieczne do dziatania strony, bezpieczenstwa i zapamietania Twoich ustawien cookies.
Nie mozna ich wytgczyc.

Funkcjonalne
Cookies zapamietujgce preferencje i utatwiajgce korzystanie ze strony (np. ustawienia formularzy).
[Przetgcznik: Wtacz/Wytgcz]

Analityczne / statystyczne

Cookies pomagajgce analizowac ruch na stronie i poprawiac jej dziatanie (np. statystyki odwiedzin).
[Przetgcznik: Wtacz/Wytacz]

Marketingowe
Cookies uzywane do dopasowania tresci i mierzenia skutecznosci kampanii (np. remarketing).
[Przetgcznik: Wtacz/Wytgcz]
Przyciski panelu:
- ,Zapisz ustawienia”
,Akceptuje wszystkie”



